
日本には「困ったときはお互いさま」という言葉があるのに、今の日本には
助けてと言えない人がたくさんいます。コロナ禍で何気ない雑談が減り、心
がワクワクする機会が減ってしまった人も多いのではないでしょうか。

アフターコロナに、「聴く力」を自分のフィールドに活かし、ハッピーの種まき
をしましょう。

場　所：大崎市図書館１階　多目的ホール

　　　（大崎市古川駅前大通四丁目２-１）
対　象：市内に在住または勤務する女性

定　員：先着２０名

申込み：電話，または住所・氏名・電話番号・

　　　　Ｅメールアドレスを記入したＦＡＸか

　　　　Ｅメール、市ウェブサイト申し込み

　　　　フォームのいずれかでお申し込みく

　　　　ださい。

【申込み・問合せ先】

　大崎市市民協働推進部まちづくり推進課　
　男女共同参画推進室

　電　話：0229-23-2103　
　ＦＡＸ：0229-23-2427
　E-mail：machi@city.osaki.miyagi.jp

講師　阿部　侑生　氏　

参加
無料

５月１３日㊏
15：00～17：00

―プロフィール―
２００７年にコーチング研修会社ドリームフィー
ルドを立ち上げ、「自分にYES！～相手も自分も幸
せになるコミュニケーション」をテーマに、一般企
業、医療、福祉、教育、自治体、サービス業など幅
広い分野で、年間200回以上にわたり人材育成、話
し方、接遇に関するコミュニケーション研修を行っ
ている。
2017年３月と2019年10月に子どもの幸福度世
界一の国・オランダ（ユニセフ調査）に滞在し、自
己肯定感を育む土台になっているオランダの学校教
育について学ぶ。2018年5月、オランダのリー
ダーシップ育成プログラム「サーミ・リーダーシッ
プトレーニング」に参加し「人にいい組織、社会」
について学ぶ。「１００年後の子どもたちが笑顔で
いる世の中を作ること」を目指し、コミュニケー
ションの普及と拡大に日々奔走中。

▶大崎塾公開講座
  申込フォーム ＱＲコード



氏　　名 住　　所 電話番号

 
 

   

 Eメールアドレス

 
 

メールで送るときはこちら → E-mail：machi@city.osaki.miyagi.jp

　　【申込み・問合せ先】
　　　大崎市市民協働推進部まちづくり推進課　男女共同参画推進室
　　　電話：2３-2103　ファクス：23-2427　E-mail：machi@city.osaki.miyagi.jp

令和５年度　女性コーディネーター養成講座

下記に必要事項を記入のうえ、ファクスでお申込みください。
電話・Ｅメール・市ウェブサイト申し込みフォームでも申し込みできます。

　　　　　

ファクス　０２２９－２３－２４２７

送信票は不要です。このまま送信ください。

＊お送りいただいた個人情報は,受講申込み確認の目的以外には使用いたしません。

令和5年　　　　月　　　　日


